
UNSERE NACHSORGE
DIE GERIATRISCHE AMBULANZ

Sprechstunde 
Montag und Mittwoch ab 14:00 Uhr 

Terminvergabe 
Frau Meinhart (MFA)
Telefon: 0345 557 -7136 oder -7105 
E-Mail: anne-kathrin.meinhart@uk-halle.de

Ihr persönlicher Termin

Bitte bringen Sie Ihre Chipkarte, Ihren aktuellen Medikamentenplan  
und eine Überweisung mit! 

  �  Bitte informieren Sie uns zeitnah, wenn Sie den Termin doch  
nicht wahrnehmen können.

Wegbeschreibung im Klinikum 
Folgen Sie vom Haupteingang aus den gelben Füßen bis zum Fahrstuhl,  
dann fahren Sie in die Ebene U01 und verlassen den Fahrstuhl nach rechts. 
Hier melden Sie sich am Empfang der Ambulanz der Inneren Medizin an.

Kontakt
Geriatrische Hochschulambulanz 
Universitätsklinikum Halle 
Ernst-Grube-Straße 40 
06120 Halle

!



Liebe Patient:innen, liebe Angehörige,

wir hoffen, dass die Behandlung auf unserer Station zu Ihrer Genesung  
beigetragen hat und Sie den Alltag nun wieder besser meistern können.

Wir möchten, dass die bei uns erzielten Fortschritte stabil bleiben und  
Sie dem Krankenhaus möglichst lange fernbleiben können.

In unserem Behandlungskonzept haben wir einen Kontrolltermin  
ungefähr 3 Monate nach der Entlassung vorgesehen.

Hierbei geht es um die Entwicklung nach Ihrer Entlassung, die Erfassung  
neuer Ereignisse und darum, diese mit Ihnen zu besprechen um ggf.  
weitere Schritte einzuleiten.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

Ihr geriatrisches Ambulanzteam

Die wichtigsten Themen in unserer Ambulanz

•	 Erhebung des aktuellen körperlichen Zustands
•	 Kontrolle der Gedächtnisleistung (Kognition) und Stimmungslage
•	 Prüfung der Mobilität, der allgemeinen Kraft und der Sturzgefahr
•	 Zweitmeinung zu Gesundheitsthemen
•	 Aufklärung über altersspezifische Aspekte
•	 Beratung zu weiteren Maßnahmen

•	 Überprüfung der Medikation (sind weniger Tabletten möglich?)

Ein Angebot nicht nur für Klinikpatienten 

Wir freuen uns selbstverständlich auch auf Senioren (ab 70), die noch nicht  
in unserer geriatrischen Abteilung in Behandlung waren, aber eine Beratung 
von Experten des alternden Menschen wünschen! 

Bei Interesse in Bezug auf o.g. Schwerpunkte erhalten Sie von uns einen 
zeitnahen Termin.

Ablauf

Zunächst erfolgt eine kurze Befragung und Testung durch unsere Assistenz, 
diese wird an Ihre Möglichkeiten angepasst und es können ggf. Teile über-
sprungen werden. Anschließend führen Sie ein ausführliches Gespräch mit 
unserer Ärztin/unserem Arzt. 

Je nach Krankheitsverlauf und Ihrem aktuellen Befinden sind für die Kontrolle 
ca. 30–45 Minuten erforderlich. Selbstverständlich bemühen wir uns, Warte-
zeiten so gering wie möglich zu halten.

Im Anschluss erhalten Sie und Ihr/e behandelnde/r Arzt/Ärztin eine Zusam-
menfassung (Ambulanzbrief).


